
СПОСОБ УКЛАДКИ ТЕПЛОИЗОЛИРУЮЩИХ МАТОВ
ПОД ТЕПЛОРАСПРЕДЕЛИТЕЛЬНЫЕ ПЛАСТИНЫ

Поверхность, на которую монтируются теплоизолирующие маты (ТМ) должна быть ровная, без 
мусора и без перепада высот более 2 мм на 1 метр.

1. Обработать поверхность, на которую монтируются ТМ грунтом или бетоноконтактом в 
случае крепления ТМ при помощи клея, если предусматривается крепление теплораспределитель-
ных пластин к матам и черновому полу при помощи саморезов, то этот пункт можно пропустить.

2. Раскладываются ТМ согласно выбранному рисунку под укладку трубы в них (змейка, 
двойная змейка, улитка).

3. В пазы разложенных матов вставляются теплораспределительные пластины, хотя встав-
лять теплораспределительные пластины можно сразу во время укладки ТМ.

4. В теплораспределительные пластины вставляется труба и подключается к коллектору.
5. После испытания давлением системы теплого пола, приступаем к укладке финишного 

покрытия или промежуточного слоя из ДСП, ГВЛ, ЦСП и т.д.

Змейка
Монтаж ТМ «Змейкой» начинаем от места входа контура , разрезаем ТМ пополам вдоль 

длинного края. После того как уложили половинки вдоль стены, начинаем укладку целых матов 
вдоль нее. После заполняем всю площадь  в соответствии с чертежом раскладки.

Двойная змейка
Монтаж ТМ «Змейкой» начинаем от места входа контура при помощи целых ТМ, после того 

как ТМ разложили до угла дальней стены помещения, вдоль нее монтируются ТМ разрезанные 
пополам вдоль длинного края . После этого укладываем ряд целых ТМ . Затем ТМ заполняется 
вся площадь помещения в соответствии с рисунком.

Улитка
Монтаж ТМ «Змейкой» начинаем от места входа контура. После того как ТМ достигнут угла с 

дальней стеной помещения , необходимо вырезать из ТМ поворотный элемент. Затем ТМ 
последовательно укладываются вдоль стены в соответствии с  рисунком и постепенно сужаясь 
от краев к центру.


